
 

  

 
 
 
 
 
 
 

SUPERVISION 
 
 

Objectif              Soutenir sa pratique d’accompagnant.e, afin de parfaire sa qualité d’écoute au 
plus proche de ce que les personnes se retrouvent à vivre dans leur corps, 
âme et esprit quel que soit ce à quoi elles adhèrent. 

 
Finalité Développer son savoir, savoir-faire et savoir-être dans l’accompagnement 
 spirituel ou en situation professionnelle, permettant une plus grande ouverture 
 à l’autre et au Tout-Autre. 
 
Moyens Présentation de situations vécues d’accompagnement et leur analyse, à partir 

des apports du superviseur et de la résonance exprimée à tour de rôle par les 
participant.e-s, pour en discerner les enjeux, tant du côté de l’accompagné.e 
que de l’accompagnant.e.  Des temps d’enseignement – Mise en situation. 

 
Intervenante Florence Gibert-Gaufrès, accompagnante spirituelle / psychothérapeute / 

psychanalyste – chargée de cours – superviseur 
  
 

Dates Les 1er décembre 2024, 9 février et 27 avril 2025 
 
Horaires  De 9h30 à 16h30 
 
Lieu Le Chalet, sur le site de la Clinique de la Lignière, La Lignière 5, 1196 Gland 

(à 5min. de la gare de Gland -navette possible- ou 20min. à pied). 
 
Prix  120CHF /jour, soit 360CHF pour la durée totale de la formation à verser sur le 

compte d’AASPIR  
Nom du bénéficaire : Association pour l’accompagnement spirituel, AASPIR, 
Payerne 

 Numéro IBAN : CH49 0900 0000 9142 8692 6 
 BIC (CODE SWIFT) de la banque : POFICHBEXXX 
 Nom de la banque : PostFinance SA, CH-3030 Berne 

 
Public visé En priorité les personnes ayant suivi le CAS/Diplôme AASPIR en 
 accompagnement spirituel. Cette formation est également ouverte aux 
 personnes pratiquant l’accompagnement spirituel. 
 
Renseignements et Inscription sur le site internet d'Aaspir ou auprès du secrétariat :  
secretariat@aaspir.ch 
Nombre maximum de participants : 12 
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